
Fachstelle
für pflegende Angehörige

Kontakt

Elisabeth Mauro
Malteser Hilfsdienst e.V.
Fachstelle für pflegende Angehörige
Streitfeldstraße 19
81673 München

Tel.: 089 43608-512
Mobil: 0160 97231181
Mail: elisabeth.mauro@malteser.org

Sprechzeiten 

Montag:	 13:00 Uhr	 – 	17:00 Uhr
Dienstag:	 9:00 Uhr	 –	 17:00 Uhr
Donnerstag:	 9:00 Uhr	 –	 17:00 Uhr
Termine und Hausbesuche nach Vereinbarung
Beratung in deutscher und spanischer Sprache

Die Malteser-Fachstelle für pflegende 
Angehörige wird gefördert durch: 



Sie als: 

pfl egende Angehörige, Verwandte oder 
Bekannte von pfl egebedürftigen Personen, 
Mitarbeiter von Sozial- bzw. Pfl egediensten 
und Arztpraxen fi nden bei uns Hilfe!

Neutrale, kostenfreie 
Beratung zu:

• trägerübergreifenden Hilfsangeboten und 
deren Finanzierung

• Leistungen der Kranken- und Pfl egekassen

• Entlastungsmöglichkeiten für die persönli-
che Pfl ege- und Betreuungssituation

Entlastung durch:

• individuelle Lösungen für körperliche, 
psychische, soziale und zeitliche 
Belastungen 

• Vermittlung von ehrenamtlichen Helfern 

Vernetzung:

• in Angehörigengruppen

• in breite Betreuungs- und Pfl egenetzwerke 

• der ambulanten Angebote

• durch Kooperation zwischen den Trägern

Die Beratung ist kostenlos. 
Alle Mitarbeiter unterliegen 
der Schweigepfl icht.i


