Wie kann ein Termin vereinbart
werden?

Teamwerk — Zahnmedizin fur Pflegebedurftige
und Menschen mit Behinderungen

Hier wird zeitnah eine oder ein Zahnarzt*in
aus dem Stadtteil Ubermittelt, die oder der die
Behandlung zu Hause Ubernimmt.

Montag-Donnerstag 9.00-14.00 Uhr

Doris Kellerer

Tegernseer Landstral3e 159
81539 Minchen

Telefon 089 210 2456-121
Fax 089 21 02 45 61 25
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Zahn-

gesundheit

Zahnarztliche Hausbesuche
fur Pflegebedurftige und
Menschen mit Behinderungen
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Wer kann den Hausbesuch in
Anspruch nehmen?

Gesundheit fangt bei gesunden Zahnen an.
Einige Menschen kdénnen jedoch wegen
korperlicher und/oder kognitiver Einschrankungen
keine Zahnarztpraxis mehr aufsuchen. Um die
ambulante zahnarztliche Versorgung fir pflege-
bedlrftige Minchner*innen zu verbessern, hat
die Landeshauptstadt MUnchen in Kooperation
mit dem Projekttrager ,,Jeamwerk” das Angebot
far zahnarztliche Hausbesuche ins Leben
gerufen.

Warum ist Zahnpflege gerade im
Alter und besonders in der Pflege-
bedurftigkeit wichtig?

Fast 80 Prozent der Uber 75-jahrigen haben

noch eigene echte Zahne. Tritt jedoch die Pflege-
bedurftigkeit ein, ist das Risiko grol, dass die
Zahnpflege vernachlassigt wird und Zahne rasch
verloren gehen. Entzindungen, Schmerz und der
Verlust der Kaufunktion kénnen die Folge sein.

Dabei ist die zahnarztliche Vorsorge auch im
hohen Alter die Basis fur den langfristigen Erhalt
der Zahne.

Ein gesunder Mund reduziert das Risiko ftr
allgemeinmedizinische Erkrankungen, wie zum
Beispiel Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Lungen-
erkrankungen oder auch Diabetes. Und zu guter
Letzt: Ein gesunder Mund macht eine gesunde
Erndhrung maoglich und schafft damit Lebens-
freude.

Was sind die Voraussetzungen?

Der Hausbesuch von Zahnarzt*innen kann
angeboten werden, wenn der Besuch in der
Praxis aufgrund personlicher Einschrankungen
nicht oder nur mit grof3em Aufwand maglich ist.

Daruber hinaus muss mindestens eines der
folgenden Kriterien erflllt sein:

> Einstufung in einen Pflegegrad
nach 815 SGB Xl

> Eingliederungshilfe nach 899 SGB IX

Teamwerk fragt bereits bei der Anforderung
eines zahnarztlichen Besuchs ab, ob die Voraus-
setzungen gegeben sind.

Welche Behandlung kann vor Ort
angeboten werden?

Vorsorgeuntersuchung; Durchfihrung einer
regelmafdigen Prophylaxe; Behandlungen von
Entzindungen und Therapie von Zahnschmerzen,;
Wiederherstellung der Kaufunktion bei Teil- oder
Totalprothesen; Koordination einer gegebenen-
falls notwendigen, weitergehenden Behandlung
in der Praxis.

Extrakosten entstehen flr den Besuch nicht,
die Behandlung zu Hause wird im gesetzlichen
Rahmen mit der Krankenkasse abgerechnet.



