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BayerstraBe 77¢

80335 Miinchen

Tel: 089 - 62 000 222

Fax: 089 - 62 000 223
www.muenchnerpflegeboerse.de
Barrierearmer Zugang nach Terminabsprache

Die Miinchner Pflegebérse ist ein kostenloser Service
des Tragervereins fir regionale soziale Arbeit e.V. und
wird finanziert von der Landeshauptstadt Miinchen und
dem Landkreis Miinchen

Landeshauptstadt
w Miinchen

Sozialreferat

Landkreis
Miinchen

Minchner 24h zu erreichen unter (
Pflegeborse www.muenchnerpflegeboerse.de

Telefonisch erreichbar
unter 089 - 62 000 222
Montag - Freitag 9 - 12 Uhr



Sie suchen:

Einen dauerhaften oder voribergehenden Pflegeplatz im stationaren
Bereich, in der Kurzzeitpflege oder Tagespflege

Ambulante Pflege

Versorgung Zuhause

Allgemeine Informationen zu Pflegebedurftigkeit

Unser Angebot:

Wir informieren tber aktuell frei gemeldete stationare und teilstationére
Platze in der Langzeit-, Kurzzeit- und Tagespflege.

Adressen ambulanter Pflegedienste

Wir bieten eine Ubersicht iiber Versorgungsméglichkeiten Zuhause.
Informationen zu Beratungsangeboten und Wohnformen im Alter
Informationen zu Demenz

Ubersicht {iber Palliativ- und Hospizversorgung

Stationéare Pflege: In teil- oder vollstationéren Pflege-
einrichtungen werden éaltere Menschen gepflegt und betreut.
Das kann auch flr einen kurzen Zeitraum genutzt werden. Dann
nennt man es Kurzzeitpflege. Wenn die Menschen dort nicht
Ubernachten, heiBt diese Form der Unterbringung Tagespflege.
Wir kénnen Ihnen zeigen, welche Pflegeeinrichtungen es in der
Stadt Miinchen und im Landkreis Miinchen gibt.

Ambulante Pflege: Ambulante Dienste gehen bei der Grund-
pflege zur Hand, beim Anlegen und Wechseln von Verbéanden,
sie richten und verabreichen Medikamente und geben Unter-
stlitzung beim Treppen-steigen, An- und Ausziehen, Aufstehen
und Zu-Bett-Gehen. Nach personlicher Absprache gibt es noch
viele weitere Hilfsangebote.

Versorgung Zuhause: Manchmal brauchen &ltere Menschen
Unterstlitzung, um lange selbstbestimmt zu Hause zu leben.

Es gibt vielseitige Angebote, wie Haushalts-, Einkaufs- oder
nachbarschaftliche Hilfen und mehr. Gerne informieren wir tber
die Moglichkeiten. Wir unterstiitzen Sie bei der Suche nach
passenden Diensten im Stadtbezirk oder in Ihrer Gemeinde.




